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الاختبار المنهجي لديناميكا البول
الاختبار المنهجي لديناميكا البول هو مجموعة من التحاليل المُستخدمة لفحص تدفق البول، والمثانة وضغوط المثانة.

 بعدوى في المثانة.لا يجوز إجراء الاختبار إذا كان طفلك مُصاباً 

قبل الاختبار

 اشرح الاختبار لطفلك بكلمات بسيطة يمُكنه فهمها بسهولة. •
اعته التبول لإجراء موعد الاختبار المُقرر بساعة كاملة، اجعل طفلك يتناول السوائل المُحددة وفقاً للتوجيهات التالية بحيث يأتي ومثانته مُمتلئة وباستط قبل •

قد قام بتركيب قسطرة في المنزل أو غير مُدرب على استخدام دورة المياه، فليس من الضروري أن يشرب المزيد من السوائل (استمر الاختبار. إذا كان طفلك 
 في الالتزام بجدول القسطرة المحدد لطفلك قبل الاختبار).

  أونصة من السائل؛ مع مراعاة عدم تناول الحليب أو المشروبات الغازية 8كوب سعة  أعوام: 6-3الأطفال عُمر  •
 أونصة من السائل؛ مع مراعاة عدم تناول الحليب أو المشروبات الغازية 8كوبان سعة عامًا:  12-6الأطفال عُمر  •
  الغازية أونصة من السائل؛ مع مراعاة عدم تناول الحليب أو المشروبات 8ثلاثة أكواب سعة المراهقون:  •

  يمُكن لطفلك مُواصلة تناول الطعام ويجب عليه الالتزام بتناول أدويته المعتادة حسب التعليمات. •
  سنقوم بالرد على أية أسئلة قد تطرأ لديك حول الاختبار. •

دقيقة لإجراء هذا الاختبار. 60إلى  45يرُاعى تخصيص مدة تتراوح من  •
  في الغرفة أثناء إجراء الاختبار.يمُكن لأولياء الأمور التواجد والبقاء  •
 لا يتم استخدام أية حُقن أو إبر في إجراء هذا الاختبار.  •
) والتي تبدو كضمادات مربعة صغيرة على الفخذين EMGسيقوم طفلك بتغيير ملابسه ويرتدي سِرْبال المستشفى. توضع لصقات مخطط كهربية العضلات ( •

مُتصلة بأسلاك والتي تتصل بدورها بجهاز كمبيوتر. تعمل هذه اللصقات على قياس عضلات الطفل دون أن يشعر من الخارج والأرداف. وتكون هذه اللصقات 
 وقوف.بأي شيء. وإذا كان طفلك بإمكانه التبول بمفرده دون مساعدة، فسيجلس على مرحاض مُتنقل للتبول. ويمُكن للأطفال من الذكور التبول وهم 

 ي على سرير. سنقوم بتغطية طفلك بأغطية وبطانيات للحفاظ على خصوصيته.بعد أن يتبول طفلك، سوف يستلق •
عبر الإحليل (مجرى  ستمُرر الممرضة أنبوباً صغيرًا ورفيعاً وليناً يسُمى القسطرة عبر مُستقيم طفلك. ثم يتم تركيب قسطرة صغيرة أخرى لينة في مثانة طفلك •

 سيظل هذان الأنبوبان في موضعهما حتى الانتهاء من الاختبارات. البول)، وهو الأنبوب الذي سيتبول من خلاله طفلك.
المرحاض المُتنقل مرة بعد تركيب القسطرتين في موضعهما، تمتلئ المثانة ببطء بالمياه. وبمجرد امتلائها، تتم إزالة قسطرة الإحليل ثم يقوم طفلك بالتبول في  •

 ية العضلات.أخرى. ثم تتم إزالة قسطرة المستقيم ولصقات مخطط كهرب
قياس كمية يعود طفلك ليستلقي على السرير ويخضع لفحص بالموجات فوق الصوتية (اختبار تشخيصي باستخدام الموجات الصوتية لالتقاط الصور) للمثانة ل •

وسيتم التقاط صورة بإمساك  البول المُتبقية في المثانة. وسيتم وضع جيل شفاف بارد على الجزء السفلي من بطن طفلك قبل فحص الموجات فوق الصوتية.
 شيء صغير، يبدو شبيهًا بميكروفون، على الجزء السفلي من البطن.

 وبهذا يكون قد تم الانتهاء من إجراء الاختبار. ومن ثم يمُكن للطفل الاغتسال وارتداء ملابسه. •

بعد الاختبار

ابعة التالي للطفل.يقوم طبيب طفلك بمناقشة أولياء الأمور في نتائج الاختبار في موعد المُت

ساعات. 8شجع طفلك على شرب الكثير من السوائل وتجنب المنتجات التي تحتوي على الكافيين لمدة  •

آخر تحديث: 05/2018



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /CMYK
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments true
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<

    /BGR <>
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000410064006f006200650020005000440046002065876863900275284e8e9ad88d2891cf76845370524d53705237300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef69069752865bc9ad854c18cea76845370524d5370523786557406300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /CZE <>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /ETI <>
    /FRA <>
    /GRE <>

    /HRV (Za stvaranje Adobe PDF dokumenata najpogodnijih za visokokvalitetni ispis prije tiskanja koristite ove postavke.  Stvoreni PDF dokumenti mogu se otvoriti Acrobat i Adobe Reader 5.0 i kasnijim verzijama.)
    /HUN <>
    /ITA <>
    /JPN <FEFF9ad854c18cea306a30d730ea30d730ec30b951fa529b7528002000410064006f0062006500200050004400460020658766f8306e4f5c6210306b4f7f75283057307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103055308c305f0020005000440046002030d530a130a430eb306f3001004100630072006f0062006100740020304a30883073002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d3067958b304f30533068304c3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a306b306f30d530a930f330c8306e57cb30818fbc307f304c5fc59808306730593002>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020ace0d488c9c80020c2dcd5d80020c778c1c4c5d00020ac00c7a50020c801d569d55c002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /LTH <>
    /LVI <>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken die zijn geoptimaliseerd voor prepress-afdrukken van hoge kwaliteit. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /POL <>
    /PTB <>
    /RUM <>
    /RUS <>
    /SKY <>
    /SLV <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /TUR <>
    /UKR <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents best suited for high-quality prepress printing.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /ConvertToCMYK
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /DocumentCMYK
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure false
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles false
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /DocumentCMYK
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /UseDocumentProfile
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice


